
Datum Triathlon, Strecke Teilnehmer Zeit Ges. AK

06.01.04 Walser Winter-Duathlon S.Richter/C. Müller 27:04 7.
3 km LL/3 km Lauf B. Zeitler/R. Hüppy 29:04 10.
23 Teams
www.tri-team-kleinwalsertal.de 

18.01.04 5. Pfrontener Wintertriathlon Reinhold Hüppy Keine Liste
Bayer. Meisterschaften
4/8/5,6 km
42 Teilnehmer
www.rsg-ostallgaeu.de 

14.02.04 Winter-Triathlon Reinhold Hüppy 1:25,35 42. 8.
Oberstaufen
Europacup und DM
6L/12MTB/9LL
83 Teilnehmer
www.wintertriathlon.de 

20.05.04 2. Falkenstein-Triathlon Andreas Sagurna
Pfronten
0,75/20/5,85 km

Schüler Bernd Scheidle 47:00 1. 1.
0,4/8/3 km
9 Teilnehmer
www.pfronten.de 

06.06.04 Triathlon Bad Tölz Axel Reusch 2:03,49 11. 5.
1,5/40/10 km
187 Teilnehmer
www.tri-ath-lon.de 

06.06.04 Ironmännli Lustenau (A) Bruno Zeitler 58:01 29. 5.
0,5/19/5 km
278 Teilnehmer
www.lustenau.at 

29.06.04 Ironman France Gerardmer Robert Kennerknecht 10:27,55 114. 30.
3,8/180/42,2
849 Teilnehmer
www.ironmanlive.com 

29.06.04 Unterallgäu-Triathlon Gerhard Honold 2:11,33 2. 1.
Ottobeuren Joe Seltmann 2:24,27 28. 2.
1,5/40/10 km/92 Teilnehmer Jürgen Gerst 2:26,28 33. 7.
www.triathlon-ottobeuren.de Stefan Schulz 2:26,59 34. 8.

29.06.04 Jedermann-Wertung Brigitte Schiebel 1:13,42 19./1. 1.
Ottobeuren
0,4/20/5 km
90 Teilnehmer

26.06.04 Moorbad-Triathlon Eglofs Bruno Zeitler 1:06,45 10. 2.
0,5/20/5 km

Ergebnisse 2004



80 Teilnehmer
www.sv-eglofs.de 

27.06.04 RothseeTriathon Axel Reusch 2:07,13 22. 3.
1,5/40/10 km Wolfgang Liebald 2:07,31 24. 4.
784 Teilnehmer Stefan Kappeler 2:18,04 135. 31.
www.rothsee-triathlon.de 

04.07.04 Rottachsee-Triathlon Sacha Richter 2:10,32 16. 3.
Moosbach Bruno Zeitler 2:16,04 33. 2.
1,5/40/10 Harald Wöhr 2:16,13 35. 3.
143 Teilnehmer Joe Seltmann 2:27,22 76. 3.
www.rottachsee-triathlon.de  Andre' Goetz 2:31,26 87. 13.

Iris Walser 2:36,31 106./4. 1.
Conny Bodenhöfer 2:42,12 113./8. 1.
Reinhold Hüppy 2:42,42 70. 14.
Robert Becker 2:50,15 127. 15.
Peter Grömmer 2:54,33 131. 3.

05.07.04 Quelle-Challenge Roth Andreas Malke 11:40,21 933. 69.
3,8/180/42,2
1702 Teilnehmer
www.challenge-roth.de 

11.07.04 Ironman Germany Frankfurt (Main) Axel Reusch 10:27,51 404. 102.
3,8/180/42,2
1893 Teilnehmer
www.ironmanlive.com  

11.07.04 16. Königsbrunner Triathlon Andre`Goetz 2:27,33 27. 6.
1,5/44/10
139 Teilnehmer
www.sc-koenigsbrunn.de 

11.07.04 12. Immenstädter Kindertriathlon Bernd Scheidle 11:36 2.
300m/2km Swim and Run Florian Pichl 13:45 9.
9 Teilnehmer Jgd. B
14 Teilnehmer Sch A
www.kindertria.de 

17.07.04 Allgäu-Triathlon Sacha Richter 4:45,56 2. 1.
2,0/92/22 km Axel Reusch 4:52,31 8. 3.
399 Teilnehmer Winfried Walser 5:17,24 44. 10.
www.allgaeu-triathlon.de  Jürgen Gerst 5:36,05 93. 28.

Stefan Kappeler 5:43,45 122. 28.
Iris Walser 5:50,27 154./10. 3.
Simone Jähne 6:01,44 203./18. 6.
Brigitte Schiebel 6:03,28 215./21. 5.
Thomas Dürr 6:06,35 228. 57.
Inge Holzenberger 6:17,34 261./23. 7.
Peter Grömmer 6:30,35 312. 4.
Holger Raaf 6:34,35 324. 28.
Jürgen Lorenz 6:37,20 333. 72.
Robert Becker 6:41,23 345. 7.

Mannschaftswertung Richter, Reusch, Walser 1.
Allgäu-Triathlon Walser, Jähne, Schiebel 1.



18.07.04 Lang-EM Allgäu-Triathlon Harald Wöhr 7:45,58 19. 4.
Immenstadt Joachim Altmann 7:49,31 24. 1.
4/136/29 km Bernhard Rehle 8:19,33 54. 14.
183 Teilnehmer Erwin Berktold 8:35,17 71. 18.
21 Frauen
www.allgaeu-triathlon.de Joe Seltmann 8:39,41 76. 4.

Werner Demuth 9:00,04 108. 28.
Conny Bodenhöfer 9:12,14 119./7. 1.
Horst Thuy 9:12,44 120. 31.
Herbert Schmid 9:19,25 127. 8.
Monika Weber 11:02,18 185./19. 4.
Karin Kaltmeyer 11:11,13 186./20. 3.

01.08.04 5. Auerberg-Triathlon Wolfgang Liebald 2:12,39 16. 4.
Schongau/Bernbeuren Winni Walser 2:25,59 56. 13.
1,5/42/10 km Joe Seltmann 2:29,01 72. 1.
188 Teilnehmer Thomas Dürr 2:36,12 103. 24.
www.auerberg-triathlon.de 

01.08.04 Triathlon Warendorf Andre' Goetz 2:10,02 150./49. 30./13.
Militär-Wertung
1,25/42/10
677/191 Teilnehmer

07.08.04 Schaffhausener Triathlon (CH) Brigitte Schiebel 2:04,23 80./11. 6.
Kurzstrecke
2,4/31,5/8,5 km
363 Teilnehmer
www.schaffhauser-triathlon.ch 

Mittelstrecke Joe Seltmann 4:02,12 56.
5/60/17 km Inge Holzenberger 4:32,33 6. 3.
102 Teilnehmer
10 Frauen

15.08.04 Brigantium-Triathlon Bregenz Reinhold Hüppy 2:24,42 70. 14.
1,5/40/10 Bernhard Rehle 2:32,33 56. 11.
143 Teilnehmer Hans-Peter Zauner 2:38,46 72. 12.
www.brigantium-triathlon.at Iris Walser 2:48,59 7. 1.

22.08.04 Breisgau-Triathlon Wolfgang Liebald 4:30,30 30.
Malterdingen Winfried Walser 4:55,44 109. 16.
2,0/85/20 km Joe Seltmann 5:09,15 169.
420 Teilnehmer Thomas Dürr 5:22,10 212.
36 Frauen Inge Holzenberger 5:37,09 270./16. 4.
www.tnb-malterdingen.de 

Sprint-Triathlon Bregenz Axel Reusch 18.
3x300/10/3 km
19 Teilnehmer



Datum Veranstaltung Teilnehmer Zeit Ges. AK

09.05.04 Sport-Ruscher Duathlon Sacha Richter 1:43,06 13. 5.
Krailling
9,5/37/4,8 km
92Teilnehmer
www.tv-planegg-krailling.de 

07.05.04 Oberschwaben-Duathlon Bernhard Rehle 1:33,77 29. 10.
Blitzenreute Joe Seltmann
6/31/4 km
www.sv-blitzenreute.de 

22.05.04 Grüntenstaffette Burgberg TV Immenstadt (Richter/ 2:05,17 6.
CL/RR/BL/TL/AL/SL Honold/Seeger/Steuer T./
86 Teams B. Abel/Reusch)
www.tsv-burgberg.de  

01.05.04 Obergünzburger Duathlon Gerhard Honold 1:22,25 2./2. 1.
Schwäb. Meisterschaft Bruno Zeitler 1:29,08 21./10. 1.
5/26/5 km Winfried Walser 1:29,47 23./12. 3.
103 Teilnehmer Jürgen Gerst 1:35,17 52./21. 4.
www.tsv-oberguenzburg.de Joe Seltmann 1:35,18 53./22. 3.

Honold/Zeitler/Walser 4:21,21 1.
(Schwäb. Mannschaftsmeister)

28.05.04 Magic-Man-Duathlon Sacha Richter 4:15,16 4. 2.
Kelheim Harald Wöhr 4:27,27 12. 7.
10/83,5/20 km
147 Teilnehmer
www.duathlon.info 

28.05.04 Magic-Man-Light Kelheim Christoph Müller 2:18,16 12. 6.
10/40/5 km
165 Teilnehmer

30.06.04 Swim and Run, Rottachsee Axel Reusch 26:59 2.
400 S/5 L Winfried Walser 29:16 11.
19 Teilnehmer Reinhold Hüppy 30:30 14.
www.tsv-moosbach.de Iris Walser 31:58 16./3.

Joe Seltmann 32:02 18.

11.09.04 5. Donaumoos-Duathlon Maxfeld Sacha Richter 1:52,51 4. 3.
10/36/5 km Gerhard Honold 1:53,34 6. 1.
44 Teilnehmer Joe Seltmann 2:05,36 20. 1.
www.donaumoos.de Brigitte Schiebel 2:16,24 32./2. 1.

Duathlon-Veranstaltungen und Mannschaftswettbewerbe



Datum Veranstaltung Teilnehmer Zeit Ges.Pl. AK

20.03.04 Allgäuer Crossmeisterschaften Gerhard Honold 22:29 2. 2.
Memmingen
18 Teilnehmer

28.03.04 Halbmarathon Kempten Sacha Richter (pers. BZ) 1:16,34 16. 1.
21,1 km Gerhard Honold 1:19,24 35. 4.
1006 Teilnehmer Winfried Hartmann 1:22,20 55. 8.
www.halbmarathon-kempten.de Jürgen Gerst 1:24,14 77. 19.

Ronny Klemig (pers. BZ) 1:24,27 80. 10.
Bernhard Rehle 1:25,48 100. 19.
Dieter Hailer 1:28,08 139. 34.
Joachim Altmann 1:28,42 153. 19.
Stefan Kappeler 1:29,31 176. 25.
Peter Grömmer 1:33,07 258. 6.
Joe Seltmann 1:33,25 266. 14.
Simone Jähne 1:35,37 307./14. 2.
Side Zawadzki 1:37,09 343. 79.
Hans-Peter Zauner 1:39,47 402. 95.
Wolfgang Koeppe 1:40,27 420. 98.
Elke Bernhard 1:50,00 652. 8.
Monika Weber 1:57,31 792. 11.

28.03.04 Fun-Run Kempten Bernd Scheidle 19:30 7.
5 km
ca. 400 Teilnehmer
www.halbmarathon-kempten.de  

18.04.04 Hamburg-Marathon Andreas Malke 3:48,26 4928. 687.
42,195 km
25000 Teilnehmer
www.marathon-hamburg.de 

09.05.04 Frühjahrs-Berglauf zum Erwin Berktold
Mittag Dieter Hailer 35:16 17. 5.
4,5 km/650 Hm Monika Weber 50:52 32. 1.
36 Teilnehmer

09.05.04 1. Kleinwalsertaler Frühlingslauf Winfried Walser 42:01 7. 1.
10,0 km Iris Walser 48:01 2. 2.
70 Teilnehmer
www.kleinwalsertal.at 

15.05.04 Halbmarathon Ingolstadt Stefan Schulz 1:26,17 116. 35.
21,1 km
2807 Teilnehmer
www.halbmarathon-ingolstadt.net 

10-14.5.0413. Giro Peodistico Elba (I) Peter Grömmer 4:23,21 148. 9.
10/12/15/12/12 km
783 Teilnehmer

14.05.04 5000 m-Bahnabend Sacha Richter (pers. BZ) 16:01,01 3. 1.

Laufveranstaltungen, Sonstiges



Immenstadt Axel Reusch 16:35,17 5. 2.
mit Stadtmeisterschaften Gerhard Honold 16:45,58 9. 3.
64Teilnehmer Ronny Klemig (pers. BZ) 17:11,16 17. 5.
www.tvimmenstadt-triathlon.de Christoph Müller 17:39,49 21. 7.

Jürgen Gerst 17:50,81 24. 9.
Erwin Berktold 17:58,51 26. 9.
Dieter Hailer 18:00,56 27. 10.
Winni Walser 18:01,75 28. 10.
Roman Hanisch 18:44,86 32. 11.
Bernd Scheidle 18:45,84 33. 2.
Thomas Dürr 18:46,37 34. 12.
Joi Altmann 18:49,62 35. 6.
Bernhard Rehle 18:50,84 36. 12.
Reinhold Hüppy 19:01,30 41. 15.
Joe Seltmann 19:11,65 44. 3.
Holger Raaf 20:23,87 49. 7.
Iris Walser 20:28,19 50./3. 2.
Brigitte Schiebel 20:39,15 51./4. 2.
Thomas Zeidler 22:23,34 60. 17.

15.05.04 Rennsteiglauf Marathon Side Zawadzki 728. 169.4:00,27
43,1 km Anne Hanisch 87. 2.4:24,28
3181 Teilnehmer
www.rennsteiglauf.de  

15.05.04 Rennsteiglauf Halbmarathon Kurt Hanisch 3714. 219.2:25,30
21,192 km
5631 Teilnehmer
www.rennsteiglauf.de 

16.05.04 Oberallgäuer Landkreislauf TV Immenstadt I 3:25,40 1.
Wiggensbach-Kempten TV Immenstadt II 3:34,00 4.Disqual.
57 km TV Immenstadt III 3:40,01 6.
35 Mannschaften TV Immenstadt Jugend 4:08,59 17.
www.tv-jahn-kempten.de TV Immenstadt Damen I 4:09,18 18./2.

TV Immenstadt IV 4:19,25 21.
TV Immenstadt Damen II 4:49,39 31.

23.05.04 Gebirgstäler-HM Axel Reusch 1:16,52 4. 2.
Oberstdorf Ronny Klemig 1:21,18 17. 4.
21,1 km Erwin Berktold 1:22,45 24. 4.
706 Teilnehmer Jürgen Gerst 1:23,41 34. 7.
www.gebirgstaelerlauf.de Winfried Walser 1:23,41 34. 7.

Werner Demuth 1:30,44 85. 17.
Dieter Hailer 1:32,22 104. 19.
Joe Seltmann 1:32,29 105. 7.
Roman Hanisch 1:33,14 117. 21.
Peter Grömmer 1:34,40 130. 5.
Iris Walser 1:36,48 156./10. 5.
Simone Jähne 1:37,06 161./12. 3.
Conny Bodenhöfer 1:39,29 207./18. 2.
Andreas Malke 1:39,52 214. 36.
Jörn Herrmann 1:44,42 293. 18.
Claudia Seber 1:48,08 357./45. 3.

Noch Gebirgstäler-HM Monika Weber 1:55,07 469./75. 10.
Thomas Zeidler 1:57,21 512. 25.

06.06.04 14. Iller-Marathon Immenstadt Erwin Berktold 3:19,43 25. 6.



42,195 km
118 Teilnehmer
www.illermarathon.de 

06.06.04 1. Iller-Halbmarathon Andreas Sterzinger 1:12,34 1. 1.
Immenstadt Gerhard Honold 1:19,34 3. 1.
21,192 km Dieter Hailer 1:30,34 21. 5.
124 Teilnehmer Roman Hanisch 1:30,51 23. 6.
www.illermarathon.de Joe Seltmann 1:32,19 27. 2.

Markus Brand 1:36,12 46. 14.
Brigitte Schiebel 1:37,24 51./3. 1.

26.06.04 17. Seelauf Andreas Sterzinger 30:54 2. 1.
Niedersonthofen Joi Altmann 36:10 20. 6.
9,7 km Peter Grömmer 38:42 47. 2.
203 Teilnehmer Ralph Rauh 48:53 136. 8.
www.ssv-niedersonthofen.de Angelika Grömmer 57:52 190. 3.

Schüler A Bernd Scheidle 9:00,32 1. 1.
9 Teilnehmer
2,4 km

Frauenlauf Bern (CH) Zenta Schafroth 21:31 225. 2.
5,0 km Straße
12245 Teilnehmerinnen
www.frauenlauf.ch 

18.06.04 Sonnwend-Lauf Sacha Richter 1:15,59 2. 1.
um den Grüntensee Christoph Müller 1:19,35 8. 4.
21,1 km Jürgen Gerst 1:21,37 10. 6.
199 Teilnehmer Winfried Walser 1:24,19 17. 3.
www.sonnwendlauf.de Joachim Altmann 1:24,36 18. 2.

Bernhard Rehle 1:25,17 21. 5.
Joe Seltmann 1:29,18 38. 1.
Peter Grömmer 1:30,25 44. 1.
Roman Hanisch 1:30,54 49. 18.
Reinhold Hüppy 1:32,34 54. 22.
Simone Jähne (pers. BZ) 1:33,52 58./ 2.
Iris Walser 1:33,59 60./ 1.
Conny Bodenhöfer 1:35,26 68./7. 1.
Brigitte Schiebel (pers. BZ 1:35,52 69./8. 2.

18.06.04 10 km Grüntensee Andi Sterzinger (Streckenrekord) 1. 1.
267 Teilnehmer Bruno Zeitler 40:59 33. 4.

04.07.04 Nebelhorn-Berglauf Joi Altmann 1:20,38 50. 8.
Oberstdorf Werner Demuth 1:21,36 60. 16.
10,5 km/1200 Hm Jürgen Gerst 1:27,17 99. 15.
221 Teilnehmer Claudia Seber 1:39,14 175./12. 1.
www.tsvoberstdorf.de Beatrice Müller 1:48,00 197./18. 4.

Kombiwertung mit Jürgen Gerst 19.
Gebirgstäler-HM Werner Demuth 21.

11.07.04 Stunden-Teamlauf Kleinwalsertal Wolfgang Koeppe/D.Hailer18 Rd. 5. 5.
22 Teams
www.tri-team-kleinwalsertal.de 



19.06.04 5. Stuiben-Berglauf Gerhard Honold 55:32 5. 2.
10 km/1000 Hm Erwin Berktold 58:59 11. 3.
47 Teilnehmer Claudia Seber 1:15,38 40./1. 1.
www.gipfelstuermer-immenstadt.deBeatrice Müller 1:23;42 47./4. 3.

24.07.04 Hangweglauf Buchenberg Winfried Walser 1:07,12 13. 2.
16,8 km
80 Teilnehmer
www.tsv.buchenberg.de 

30.07.04 Std.-Team-Lauf Wertach Axel Reusch/F. Porzig 2.
55 Teams S.Richter/J. Seltmann 3.
1 Stunde R. Hüppy/R. Hanisch 19. 10.
www.ssv-wertach.de I. Walser/W. Walser 1.

C. Bodenhöfer/B. Schiebel 29 Rd. 27. 2.

03.08.03 Gebirgsmarathon Erwin Berktold 4:24,36 2. 1.
Immenstadt
42,2 km/2500 Hm
21 Teilnehmer

08.08.04 6. Lauf um den Andreas Sterzinger 55:27 1. 1.
Großen Alpsee Sacha Richter 58:58 4. 3.
Immenstadt Axel Reusch 1:01,04 7. 2.
16 km Christoph Müller 1:01,42 9. 3.
474 Teilnehmer Ronny Klemig 1:02,10 14. 3.
www.alpseelauf.de Erwin Berktold 1:04,35 30. 6.

Jürgen Gerst 1:05,01 32. 6.
Winfried Walser 1:05,32 39. 10.
Joachim Altmann 1:07,15 56. 6.
Roman Hanisch 1:09,46 80. 19.
Bernd Scheidle 1:11,47 103. 1.
Iris Walser 1:13,46 122./5. 3.
Simone Jähne 1:15,27 143./8. 3.
Wolfgang Koeppe 1:17,09 166. 37.
Thomas Zeidler 1:21,40 228. 49.
Claudia Zeidler 1:38,40 403./95. 23.

TV Immenstadt  (Sterzinger, Richter,Reusch) 1.
TV Immenstadt (Walser, Jähne, Zeidler) 1.

14.08.04 Oxelösund-Loppet (SWE) Andre`Goetz 38:04:00 16. 12.
10 km
109 Teilnehmer

22.08.04 Altstädter-Hof Rad-Lauf Brigitte Schiebel/Arne Berger 12./1. 1.
5,0 km
19 Teams

22.08.04 Int. Matterhorn-Berglauf Zermatt Gerhard Honold 1:22,10 51. 11.
14,35 km/1040 hm
894 Teilnehmer
www.matterhornlauf.ch 

11.09.04 Jungfrau-Marathon Interlaken- Winfried Hartmann 3:55,59 119. 22.
Große Scheidegg (CH) Thomas Dürr 4:35,44 643. 306.
42,195 km/2300 Hm



4000 Teilnehmer
www.jungfrau-marathon.ch 

21.08.04 Sonthofener Citylauf Axel Reusch 22:14 25.
3x5 km Staffel Jan Nekarda 22:34 2.
47 3er-Teams Andreas Sterzinger 22:31 1.
www.laufladen-sonthofen.de Ronny Klemig 22:33 8.

Stefan Kienle 22:38 2.
Andre`Goetz 23:52 11.
Joachim Altmann 23:53 27.
Bernd Scheidle 24:23 27.
Bernhard Rehle 24:29 16.
Dieter Hailer 25:03 9.
Stefan Kappeler 25:23 17.
Stefan Holzinger 25:27 8.
Wolfgang Koeppe 26:48 9.
Brigitte Schiebel 26.53 1.
Conny Bodenhöfer 28:34 1.
Claudia Drexel 31:27 1.

29.08.04 Hochgrat-Berglauf Oberstaufen Winfried Walser 44:09 163. 11.
6,0 km/700 HD
430 Teilnehmer
www.hochgratlauf.de 

04.09.04 Eistobellauf Maierhöfen Winfried Walser 44:12 26. 10.
10 km Iris Walser 49:27 5. 3.
140 Teilnehmer
www.sv-maierhoefen-gruenenbach.de 

12.09.04 Köln-Marathon Jürgen Gerst 3:00,19 187. 56.
42,195 km Hans Jörg 3:48,53 3374. 209.
17000 Teilnehmer
www.koeln-marathon.de 

18.09.04 Stoffelberglauf Thomas Dürr 27:45 22. 2.
Niedersonthofen Claudia Seber 32:58 8. 1.
5,3 km/318 hm
www.ssv-niedersonthofen.de 

2 km/150 Hm Bernd Scheidle 8:28 1. 1.
20 Schüler
www.ssv-niedersonthofen.de  

18.09.04 Bodensee-Halbmarathon Sacha Richter (pers. BZ) 1:15,30 4. 1.
Kressbronn Gerhard Honold 1:18,34 8. 3.
21,1 km Winfried Walser 1:23,35 25. 6.
930 Teilnehmer Peter Grömmer 1:35,47 117. 3.
www.bodensee-marathon.de Iris Walser 1:36,39 130./6. 1.

Brigitte Schiebel 1:38,12 161./8. 2.

26.09.04 Lauf um den Kapf Winfried Walser 40:19 6. 1.
Oberstaufen Thomas Dürr 43:20 8. 2.
10 km/36 Teilnehmer
www.olis-bikeshop.de 



02.10.04 Mittag-Berglauf Erwin Berktold 3.
Immenstadt
3,5 km/700 Hm
12 Teilnehmer

03.10.04 3-Länder-Halbmarathon Roman Hanisch 1:27,27
Lindau Conny Bodenhöfer 1:34,24 10. 3.
21,1 km/1219 Teilnehmer Reinhold Hüppy
http://www.3-laender-marathon.com 

10.10.04 7. Int. Medien-Marathon Andreas Sterzinger 2:26,43 4. 2.
München Joachim Altmann 2:57,16 228. 27.
42,2 km /9950 Teilnehmer Ronny Klemig 2:59,35 338. 38.
www.medienmarathon.de Bernhard Rehle 3:04,20 482. 120.

Dieter Hailer 3:08,39 617. 178.
Werner Demuth 3:15,24 935. 247.
Iris Walser 3:16,18 1005./27. 6.
Peter Grömmer 3:21,47 1335. 15.
Brigitte Schiebel 3:28,39 1934./102. 16.
Wolfgang Koeppe 3:38,21 2670. 688.
Side Zawadzki 3:49,19 3662. 917.
Beatrice Müller 3:58,17 5056./489. 89.
Mike Wegscheider 4:07,56 5297. 1276.
Joe Seltmann 4:12,07 5572. 428.

10.10.04 1. Neu-Ulmer Halbmarathon Sacha Richter 1:15,59 1. 1.
21,192 km Christoph Müller 1:18,26 3. 1.
203 Teilnehmer

18.10.03 Rottachsee-Lauf Gerhard Honold 56:25 10. 3.
Petersthal Christoph Müller 56:27 11. 3.
15,0 km Thomas Dürr 1:03,49 58. 21.
307 Teilnehmer Karl Seeger 1:04,00 59. 12.
www.tsvpetersthal.de/rottachseelauRalph Rauh 1:22,59 213. 8.

TV Immenstadt (Honold, Müller, Dürr) 3.

24.10.04 Stadtlauf Krumbach/Schwaben Winfried Hartmann 44:42 12. 1.
12 km
95 Teilnehmer

31.10.04 Euro-Marathon Frankfurt/Main Winfried Walser 3:12,57 827. 184.
42,195 km Reinhold Hüppy 3:45,31 2859. 701.
10200 Teilnehmer
www.frankfurt-marathon.de 

24.10.04 Sonthofener-Hoflauf Axel Reusch 25:08 3. 1.
5 km/500 Hm
19 Teilnehmer
www.skiclub-sonthofen.de 

07.11.04 New-York Marathon (USA) Roman Hanisch 3:20,36 1631. 644.
42,195 km
35000 Teilnehmer
www.new-york-marathon.us 

07.11.04 Crosslauf Ronsberg Gerhard Honold 34:56 6. 1.
9,7 km Michael Rathke 36:51 18. 7.



82 Teilnehmer
www.sc-ronsberg-wintersport.de 

05.12.04 Nikolauslauf Immenstadt Andreas Sterzinger 32:30 2. 1.
10,0 km Winfried Walser 39:09 22. 7.
133 Teilnehmer Side Zawadzki 42:45 53.
www.illermarathon.de  Brigitte Schiebel 43:00 56./2. 1.

Iris Walser 43:14 59./3. 1.
Peter Grömmer 43:33 61. 1.

05.12.04 Nikolauslauf Erkheim Gerhard Honold 21:44 17. 6.
6,3 km Michael Rathke 22:36 30. 6.
137 Teilnehmer Birgit Rathke 26:24 91./16. 8.
www.tverkheim.de 

31.12.04 Silvesterlauf Kempten Oli Hiemer 35:39 16. 5.
10 km Rosi Kremser 42:35 180. 6.
711 Teilnehmer Roman Hanisch 42:39 184. 40.
www.silvesterlauf-kempten.de Dieter Hailer 42:59 197. 41.

27.04.03 Forest-Man Side Zawadzki 3:04,00 184. 36.
Kirchenhausen, MTB Thomas Dürr 3:14,30 272. 135.
60 km/1000 Hm
430 Teilnehmer

03.05.03 MTB-Festival Riva del Garda (I) Joachim Altmann 6:05,34
108 km
2500 Teilnehmer

15.05.04 MTB-Marathon Pfronten Robert Kennerknecht 3:07,30 46. 35.
50 km
ca. 500 Teilnehmer
www.mtb-marathon-pfronten.de 

20.05.04 Albuch-Lone Rundfahrt Winfried Walser 5:09,00
Radmarathon Iris Walser 5:09,00
156 km
1220 Teilnehmer

02.06.04 Deutschland-Jedermanntour Winfried Walser 5:07,00 76. 16.
Oberstaufen-St. Anton (A)
135 km
450 Teilnehmer

27.06.04 Alb-Extreme-Radmarathon Winfried Walser 6:28,00
Ottenbach Iris Walser 6:28,00
195 km
3000 Teilnehmer

09.07.03 MTB-Marathon Albstadt Bruno Zeitler 3:39,07 86. 5.
87 km/1600 Hm
1500 Teilnehmer

06.07.03 Dolomiti-Superbike MTB Michael Rathke 6:32,00 409. 33.
Niederndorf (I)

Radrennen/MTB



1100 km/3000 Hm
987 Teilnehmer

21.07.02 Swiss-Bike-Masters, Küblis (CH) Michael Rathke 9:16,30 374. 172.
120 km/5000 Hm
636 Teilnehmer

20.08.04 KE-Naturfreundehaus/MTB Jan Nekarda 30:21 5. MTB
6,0 km/700 HD Erwin Berktold 31:56 16. MTB
54 Teilnehmer Gerhard Honold 32:35 19. MTB
www.gipfelstuermer-immenstadt.deHans-Peter Zauner 37:16 35. L

Reinhold Hüppy 37:52 37. L

05.09.04 Einzelzeitfahren Missen Gerhard Honold 14:39 4.
10,2 km Robert Kennerknecht 15:02 5.
25 Teilnehmer Sacha Richter 15:03 6.

Erwin Berktold 15:12 7.
Bruno Zeitler 15:15 8.
Bernd Scheidle 16:43 13.
Brigitte Schiebel 17:33 18./1.
Gerald Zähringer 17:47 19.

25.09.04 6. Feneberg Bruno Zeitler 3:00,49 63. 5.
MTB-Marathon Joachim Altmann 3:14,30 115. 43.
Oberstdorf
55 km/1500 Hm
487 Teilnehmer
www.mtb-marathon.de 

25.09.04 MTB-Bergsprint Alpe Winfried Walser 22:09 6. 1.
Hahnenknobel Thalkirchdorf
4,7 km/400 Hm
28 Teilnehmer
www.thalkirchdorf.de 

23.10.04 MTB-Bergsprint Alpe Oberberg Gerhard Honold 28:13 7. 3.
4,8 km/700 Hm Erwin Berktold 28:39 9. 5.
www.sc-immenstadt.de Joe Seltmann

Teilnahme an: Tri- und Multisportveranstaltungen 34
Laufveranstaltungen 50
Radsportveranstaltungen 14
Veranstaltungen gesamt: 98

Einzelstarts/Teilnahmen bei: Triathlonwettkämpfen 72
Duathlon und Multisportwettkämpfen 29
Laufwettkämpfen 293
Radrennen; MTB-Rennen 31
Starts gesamt: 425

Gesamtbilanz 2004


